
Tous ambassadeurs de l’USEP !
Enfants, parents, enseignants témoignent en vidéo pour

faire découvrir l’USEP à tous.

S’engager dans la vie associative !
Faire vivre son association USEP

“Mon année à l’USEP”
Un calendrier pour construire avec les enfants le

programme des rencontres de l'année.

“Jeu de main, jeu de citoyen”
Du CP au CM2, un jeu pour apprendre l'empathie et

lutter contre les discriminations.

S’engager dans une pratique sportive
Vers une rencontre éco-citoyenne

Rand’eau
 Marcher au fil de l'eau.

Mission planète propre
 Une mission, un terrain, une planète plus

propre

Fouille en bord de mer
 Explorer le littoral, protéger la biodiversité.

Rando contée
 Marcher au rythme des histoires.

 Les clés USEP du
développement durable
Des fiches clé en main pour organiser

des rencontres sportives respectueuses
de la planète.

Mercredi 

16 septembre 

2026

sport scolaireJournée nationale
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