
  
 

 

 

Cycle 1 

Jour 3 : Chiffres en corps 

 

Domaine : Découvrir les nombres et leurs utilisations 

Compétences :  

- Manipuler, verbaliser pour solliciter des images mentales 

- Mobiliser les symboles chiffrés des nombres de 1 à 9 (selon le niveau) 

Matériel :  

- Photos de chiffres réalisés à l’aide de silhouettes humaines (document à 

destination de l’enseignant-e) 

- Cartes nombres avec différentes représentations des nombres (mains, dés, 

…) 

- Appareil photo 

 

Géo     et Gébra   vous lancent un défi :  

 

Réaliser des chiffres avec la forme de vos corps, seul ou à plusieurs ! 

 

 

 

 



Pour tous les niveaux, mise en route  

La chanson des formes : https://www.youtube.com/watch?v=4H87uaQ7dRo  

 

 

Niveau 1 

Consigne: Seul ou à plusieurs, réalise la forme des chiffres suivants : 1 et 2 

 

Niveau 2 

Consigne: Seul ou à plusieurs, réalise la forme des chiffres de 1 à 5 

 

Niveau 3 

Consigne: Seul ou à plusieurs, réalise la forme des chiffres de 1 à 9 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

https://www.youtube.com/watch?v=4H87uaQ7dRo


FICHE A DESTINATION DE L’ENSEIGNANT 

 

 

 

 

 


