
 

 

 

 

 

 

 

 

Cycle 2 

Jour 3 : Sport et santé 

 

Domaine : nombres et calcul 

Compétences et connaissances travaillées :  

- Résoudre des problèmes en utilisant des nombres entiers et le calcul 

- Calculer avec des nombres entiers 

- Lire des nombres entiers 

 

Solutions :  

Niveau 1 

Réponse : C’est la sortie n°3. 

9 + 6 + 23 + 11 + 1 = 50 

 

Niveau 2 

Réponse : C’est la sortie n°2. 

32 + 12 + 22 + 24 + 10 = 100 

 

Niveau 3 

Réponse : C’est la sortie n°1. 

1 + 40 + 248 + 113 + 98 = 500 

 

 

 



CYCLE 2 – JOUR 3 : Le sport c’est la santé 

 

Niveau 1 

En allant courir en forêt ce matin, je me suis perdu…  

Pour pouvoir sortir, il faut faire 50 pas, pas un de plus, pas un de moins. Les balises 

t'indiquent le nombre de pas que tu dois faire quand tu les rencontres. A toi de trouver 

la bonne sortie... 

 

  

 

 

2 + 4 10 + 10 + 3 1 dizaine et 1 unité 

 

 

  

3 + 3 + 3 Le double de 5 7 -6 

 

Réponse :  

….. + ….. + ….. + ….. + ….. = 50 

…………………………………………………………………………………… 

 

 



CYCLE 2 – JOUR 3 : Le sport c’est la santé 

 

Niveau 2 

En allant courir en forêt ce matin, je me suis perdu…  

Pour pouvoir sortir, il faut faire 100 pas, pas un de plus, pas un de moins. Les balises 

t'indiquent le nombre de pas que tu dois faire quand tu les rencontres. A toi de trouver 

la bonne sortie... 

 

  

 

 

La moitié de 24 3 x 8 30 moins 8 unités 

 

 

  

2 unités et 3 

dizaines 

22-17 Le double de 5 

 

Réponse :  

…………………………………………………………………………………… 

 

 



CYCLE 2 – JOUR 3 : Le sport c’est la santé 

 

Niveau 3 

En allant courir en forêt ce matin, je me suis perdu…  

Pour pouvoir sortir, il faut faire 500 pas, pas un de plus, pas un de moins. Les balises 

t'indiquent le nombre de pas que tu dois faire quand tu les rencontres. A toi de trouver 

la bonne sortie... 

 

 

  

 

 

La moitié de 80 100 + 10 + 3 4 dizaines 2 

centaines et huit 

unités 

 

 

  

18 unités moins 17 107 - 9 Le double de 25  

 

Réponse :  

…………………………………………………………………………………… 


