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Georges Perec 

L'écriture me protège. J'avance sous le rempart de 
mes mots, de mes phrases, de mes paragraphes 
habilement enchaînés, de mes chapitres 
astucieusement programmés. Je ne manque pas 
d'ingéniosité. Ai-je encore besoin d'être protégé? Et si 
le bouclier devient carcan? Il faudra bien, un jour, que 
je commence à me servir des mots pour démasquer le 
réel, pour démasquer ma réalité. 

In Je suis Né 
 
Biographie  
 
Georges Perec est un écrivain et verbicruciste français né le 7 mars 1936 à Paris et mort le 3 
mars 1982 à Ivry-sur-Seine.  
 
Membre de l’OULIPO à partir de 1967, Perec fonde ses œuvres sur l'utilisation de contraintes 
formelles, littéraires ou mathématiques, qui marquent son style. 
 
Dès 1969, l'écrivain donne "La Disparition", roman qui conjugue la mystérieuse disparition du 
héros, Anton Voyl, avec celle de la lettre "e" qui, tour de force remarquable, n'apparaît pas une 
seule fois dans ce livre sauf, bien sûr, dans le nom de l'auteur. Inversement, dans "Les 
Revenentes", en 1972, il n'utilisera que la voyelle "e", créant au besoin, comme dans le titre, des 
fautes d'orthographe. 
 
Mais c'est en 1978, avec le pavé « La Vie mode d’emploi » dans lequel Georges Perec explore de 
façon méthodique et contrainte la vie des différents habitants d'un immeuble, lui apporte la 
consécration. 
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