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ORGANISATION DU PARCOURS 1 

 

 

Parcours 
1

Semaine 1 - a, é, i, o, u, l, r

Lettres et syllabes.............................. 4

Semaine 2 – ou, eu

Syllabes et pseudo-mots .................. 6

Semaine 3 – v, ch

Syllabes et pseudo-mots .................. 8

Semaine 4 – p, t, b, d

Syllabes et pseudo-mots et mots.... 10

Semaine 5 – s, z

Syllabes et pseudo-mots et mots.... 12

Semaine 6 – c, k, qu, gu

Syllabes et pseudo-mots et mots.... 14

Semaine 7 – Révision

Le génie Chéloubi.............................16
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SUPPORT DE LECTURE 1 (a, é, i, o, u, l, r) 

 

 a i é u a o  

 é i o a é i  

 o u a o é i  

 i l r u a é  

        

 la lé li lo lu al 6 

 ra ré ri ro ru ar 12 
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SUPPORT DE LECTURE 1 

1. Je nomme les lettres.  

a i é u a o 
é i o a é i 
o u a o é i 

 

2. Je lis les syllabes. 

la li lu lo lé al 
ri ré ra ru ro ar 

 

3. Je complète les mots avec . 

FICHE  

D’ENTRAINEMENT 
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SUPPORT DE LECTURE 2 (ou, eu) 

 

 lou mou reu fou rou feu 6 

 jeu sou rou nou meu jou 12 

 our eul ouf eur oum ous 18 

        

 lapou meulé julou eulo seulu alou 24 

 rameu réfou rifou rolou rufeu areu 30 
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SUPPORT DE LECTURE 2 

1. Je lis les syllabes. 

Lou mou reu fou rou feu 

jeu sou rou nou meu jou 

our eul ouf eur oum ous 
 

2. Je lis les pseudo-mots. 

Lapou meulé julou eulo seulu alou 

rameu réfou rifou rolou rufeu areu 
 

3. Je complète les mots avec ou /eu. 

FICHE  

D’ENTRAINEMENT 
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SUPPORT DE LECTURE 3 (v, ch) 

 

 

  

 va chi vé chu cha vo 6 

 chou veu cheu vou ouch euch 12 

 rou eur our oul roul leur 18 

        

 chouva veuli fatou richa lovi reulo 24 

 vorou cheuta lari meuchi ramou vocha 30 
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SUPPORT DE LECTURE 3 

1. Je lis les syllabes. 

va chi vé chu cha vo 

chou veu cheu vou ouch euch 
 

2. Je lis des pseudo-mots. 

chouva veuli fatou richa lovi reulo 

vorou cheuta lari meuchi ramou vocha 

 

3. Je lis des mots. 

mouche vélo vache lune rire ami 

feu lilas cheval papa nous mur 

 

4. Je complète avec cha, cho ou che. 

FICHE  

D’ENTRAINEMENT 
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SUPPORT DE LECTURE 4 (p, t, b, d) 

 

 bu dou ba teu du bé 6 

 dé ta deu tu bou beu 12 

 oub id ut ab op eup 18 

 
       

 bapou tubé bouti uta ducheu oupi 24 

 
       

 but tutu bébé poule balade doute 30 
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SUPPORT DE LECTURE 4 

1. Je lis les syllabes. 

bu dou ba teu du bé 

dé ta deu tu bou beu 

oub id ut ab op eup 

 

2. Je lis les mots et les pseudo-mots. 
 

3. Je complète les mots avec  

bapou tubé bouti uta ducheu oupi 

bébé tutu poule but balade doute 

FICHE  

D’ENTRAINEMENT 
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SUPPORT DE LECTURE 5 (s et z) 

 

 sa sou zé zi seu zu 6 

 iz os az sur zal lis 12 

 
       

 zori pizo zilu azo séta tuza 18 

 bazou silou seuma rise busé dousé 24 

        

 zéro salade douze tasse vase chorizo 30 
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SUPPORT DE LECTURE 5 

1. Je lis les syllabes et les pseudo-mots. 

sa sou zé zi seu zu 

iz os az sur zal lis 

zori silou azo seuma busé dousé 

 

2. Je lis les mots. 

zéro douze zoulou lézard chorizo zut 

silo sali solide série salsa salade 

passe tasse rose ruse chasse vase 

3. Je complète avec  ou . 

FICHE  

D’ENTRAINEMENT 
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SUPPORT DE LECTURE 6 (c, k, qu, gu) 

 

 co ga ki cou ké gu 6 

 qui gui car gué ac uk 12 

 

       

 cali cotou tako kika lago gute 18 

 quira quoti guile rugue makao liquaba 24 

        

 cacao koala carte équipe légume bague 30 
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SUPPORT DE LECTURE 6 

1. Je lis les syllabes et les pseudo-mots. 

co ga ki cou ac gu 

uk qui gui gué cali cotou 

lago gute quira rugue makao liquaba 

 

2. Je lis les mots. 

cou car kilo ski clou clé 
cacao cactus école que équipe qualité 
goût ligue gare garde guide bague 

légume carte chaque gras tigre guitare 
 

3.  Dans chaque liste, j’écris la syllabe identique et je 

barre l’intrus. 

 

• cacao – caméra – colis – canapé  → ………………. 

• car – corde – carte – placard   → ………………. 

• képi – kilo – kaki – kimono  → ………………. 

• gala – garé – légume – galop  → ………………. 

FICHE  

D’ENTRAINEMENT 
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SUPPORT DE LECTURE 7 

 

Le génie Chéloubi 

 

Assis sur le tapis magique avec le 

génie, Parvati sourit. Il veut deux 

petites poupées rousses, un cheval 

pour partir en balade et neuf souris 

pour faire peur à Nour. Chéloubi, le 

génie un peu fou, tourne, roule et 

boule… Et hop ! Tout est réalisé ! 

7 

13 

18 

25 

32 

39 

45 
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SUPPORT DE LECTURE 7 

1. Je lis les mots. 

fou poupée cheval génie peur souris 
balade roule boule neuf partir tourne 

 

    2. Je relis le texte. 

Le génie Chéloubi 

Assis sur le tapis magique avec le génie, 

Parvati sourit. Il veut deux petites 

poupées rousses, un cheval pour partir en 

balade et neuf souris pour faire peur à 

Nour. Chéloubi, le génie un peu fou, 

tourne, roule et boule… Et hop ! Tout est 

réalisé ! 

8 

14 

21 

29 

36 

44 

45 

    3. Je complète les phrases. 

• Chéloubi est un ………………………….…. 

• Parvati est assis sur un ………………………………..…………………. 

• Pour faire peur à Nour, il veut un ………………………….., des 

………………………………….. et des ……………………………………….. 

FICHE  

D’ENTRAINEMENT 


