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Qu’est-ce qu’il t’arrive ?  

 

Qu’est-ce qu’il t’arrive ?  

Il t’arrive des mots, 
Des lambeaux de phrase. 

Laisse-toi causer. Ecoute-toi 
Et fouille, va plus profond. 

Regarde au verso des mots, 
Démêle cet écheveau. 

Rêve à travers toi, 
A travers tes années 
Vécues et à vivre. 

 

Eugène Guillevic,  
Art poétique, 2001, Gallimard. 
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  Portrait de Guillevic par Boris Taslitsky 

 
 
 
 
Biographie : 
 
Eugène Guillevic , né à Carnac (Morbihan) le 5 août 1907, mort à Paris le 19 mars 1997, est un 
poète français. Il ne signa jamais ses nombreux recueils que de son seul nom, Guillevic. 
Son père, marin, se fait gendarme et l’emmène à Jeumont (Nord) en 1909, à Saint-Jean-
Brévelay (Morbihan) en 1912, à Ferrette (Haut-Rhin) en 1919, où il apprend l’allemand et sa 
variante alémanique, l’alsacien. 
Après avoir passé un baccalauréat de mathématiques, il entre au ministère des Finances et des 
affaires économiques où il s’occupe notamment d’études de conjoncture et d’aménagement du 
territoire, jusqu’à sa retraite en 1967. 
Il adhère en 1942 au Parti communiste alors qu’il se lie d’amitié avec Paul Eluard. 
Guillevic a reçu le grand prix de poésie de l’Académie Française en 1976, le grand prix national 
de la poésie en 1984, le prix Goncourt de la poésie en 1988 et le prix Breizh en 1975. Il fut 
membre du comité d’honneur de la Maison internationale des poètes et des écrivains de Saint-
Malo. 
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Suggestion d’activités : 
 

1) Un élève pose la question du poème « qu’est-ce qu’il t’arrive ? » 
Chaque strophe est lue par un groupe d’élèves de plus en plus nombreux 
Cela permet de travailler de préférence sur le dire. 
 
 
 
 
      2) Mise en gestes : mettre dans une boite des étiquettes  mots et  phrases 
issus des activités de la classe.  
Présenter le recto et le verso d’une feuille.  
Mettre en acte les verbes fouiller, regarder  et démêler, en lisant ou récitant le 
poème. 
 
 
 
 
 
Activité en lien avec l’éducation musicale : 
 
Réaliser une partition sonore, en chorale par exemple :  
Incruster à la diction du poème dans son intégralité par un individu ou un groupe 
d’élèves, des mots, des phrases, des « blabla » qui font penser à une 
conversation en fond sonore. 
En crescendo jusqu’à « écheveau » créer une rupture dans l’interprétation à 
partir du mot « rêve ». 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


