
                                                                                       

Mission Éducation Artistique et Culturelle DSDEN 76 

ATELIER DE PRATIQUE ARTISTIQUE 2024 – 2025 
APA THÉÂTRE                                                                                                                            

CDN - Centre Dramatique National Rouen Normandie 

OBJECTIFS : Animé par le metteur en scène Augustin Roy, cet atelier de pratique artistique théâtre en 4 séances 
est proposé aux enseignants curieux de partager une expérience scénique où le corps est mis en jeu. Cet atelier 
ne nécessite pas de pratique artistique préalable, mais demande une participation régulière des inscrits. 

« Parcours de vie 
Dans cet atelier de théâtre, notre objectif est de partir du réel pour créer de la fiction. 
Dans le parcours de spectateur proposé, nous assisterons à des récits de vie : biographies de 
personnages historiques librement réinventés ou fantasmés par des artistes, ou récits partant d'un point 
de départ autobiographique pour faire théâtre. 
L'atelier de pratique sera un prolongement de ce questionnement : comment partir de la singularité 
d'expériences de vie personnelles pour atteindre l'universel d'une parole théâtrale ? 
Nous proposerons aux participants différentes improvisations. Nous travaillerons ensuite ensemble à 
transformer ce récit brut en théâtre. Se servir de la force de l'expérience vécue, tout en trouvant par la 
fiction, la distance juste de la pudeur. » 

Augustin Roy 
Avec leur inscription, les enseignants auront la possibilité d’avoir des tarifs préférentiels pour assister à des 
spectacles de la programmation du CDN pour une immersion dans la création contemporaine : 

o Molière : l’autopsie – Cie les incomestibles – Augustin Roy 
o Fajar – Adama diop 
o Trop près du mur – Typhus Bronx  
o Du rêve que fut ma vie – Les anges au plafond 
o Qui som ? – Baro d’Evel 

 

Calendrier prévisionnel : 

Dates Horaires Atelier / Spectacle Lieux 

Lundi 18 novembre 2024 18h – 19h Présentation des ateliers Théâtre de la Foudre 

Jeudi 19 décembre 2024 20h 
Spectacle 

Molière : l’autopsie 
Théâtre de la Foudre 

Mardi 21 janvier 2025 17h45 - 20h30 Atelier 1 Théâtre des 2 Rives 

Mercredi 22 janvier 2024 19h 
Spectacle 

Fajar 
Espace Marc Sangnier 

Mardi 28 janvier 2025 17h45 - 20h30 Atelier 2 Théâtre des 2 Rives 

Mardi 4 février 2025 17h45 – 20h30 Atelier 3 Théâtre de la Foudre 

Vendredi 7 février 2025 20h 
Spectacle 

Trop près du mur 
Théâtre des 2 Rives 

Mercredi 19 mars 2025 19h 
Spectacle 

Du rêve que fut ma vie 
Théâtre des 2 Rives 

Mardi 25 mars 2025 17h45 – 20h30 Atelier 4 Théâtre des 2 Rives 

Vendredi 28 mars 2025 20h 
Spectacle 

Qui som ? 
Espace Marc Sangnier 

 
Partenaires : Ce parcours est proposé dans le cadre d’un partenariat réunissant la DRAC de Normandie, la 
DSDEN 76 et le Centre Dramatique National Rouen Normandie.                                        
Lieux : CDN Normandie Rouen 

Espace Marc Sangnier – Rue Nicolas Poussin – Mont Saint Aignan 
Théâtre de la Foudre – Rue François Mitterrand – Petit-Quevilly 
Théâtre des 2 Rives – Rue Louis Ricard – Rouen 

 

 



                                                                                       

Contacts :  
Conseiller pédagogique : Philippe Virmoux philippe.virmoux@ac-normandie.fr  
Contact au CDN : Elisabeth Testu 
 

Les inscriptions se font avant le 17 octobre 2024, par courriel, aux deux adresses suivantes : 

• philippe.virmoux@ac-normandie.fr 

• dsden76-desco-actioneduc2@ac-normandie.fr 
Le nombre de places est limité à 20 personnes                                    

mailto:philippe.virmoux@ac-normandie.fr
mailto:philippe.virmoux@ac-normandie.fr

