
Simon says ...

Niveaux de classe : cycle 2 et 3

Déroulement : 
Peut se dérouler en salle de motricité.
L’enseignant donne l’ordre moteur précédé de « Simon says ».
Les élèves doivent alors exécuter l’instruction demandée.
Si l’ordre moteur n’est pas précédé de « Simon says », les élèves restent 
immobiles.
Cette activité est évolutive et le nombre d’instructions peut varier selon le 
cycle et le niveau de classe.

Objectifs :
Comprendre les verbes de 
mouvement

Compétences :  Co
Cycle 2 : comprendre l’oral : 
suivre des instructions courtes 
cycle 3 : écouter et comprendre

Albums : The snowman ; Where is Spot  ?
Vidéo : lien
Source : projet Erasmus + PEACE-E
Accueil Twinspace

Structures langagières :
Verbes d’action

Lexique : in/on/behind…
Turn left/right! Hands up 
/down! Clap your hands! 

Touch your nose/ 
knees/legs !

Shake your arms ! 
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Lexique du corps
Prépositions de lieu et 

ordres moteurs

https://www.youtube.com/watch?v=ID8MtR9aRZ0
https://twinspace.etwinning.net/22567/home

